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Bs Võ Tấn Hoàng - 

  

A. XƯƠNG BÀN

  

I.ĐƯỜNG MỔ MẶT LƯNG

  

Chỉ định

    
    -  Gãy chéo/xoắn/vụn/ngang thân-hành xương.  
    -  Đục xương chỉnh trục trong trường hợp cal lệch.  

  

Giải phẫu

    
    -  Gân duỗi ngón 3rd và 4th chạy mặt lưng qua xương bàn.  
    -  Gân duỗi 2nd và 5th cùng hội tụ từ trục xương bàn tương ứng hướng về trung tâm khớp cổ
tay.   
    -  Các trẽ nối gian gân( intertendinous connections) bắt qua đầu xa xương bàn 3rd.  
    -  Bóc tách cần bảo vệ nhánh thần kinh và tĩnh mạch chạy dọc.  

  

Rạch da

    
    -  Rạch dọc thẳng khoảng giữa các xương bàn kề nhau, không rạch trực tiếp qua gân duỗi.  
    -  Đường rạch có thể kéo dài ở đầu gần và xa theo hướng chéo.  
    -  Các xương bàn kề nhau có thể tiếp cận qua 1 đường rạch.  
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  Xem tiếp tại đây  
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https://drive.google.com/file/d/1mVvAdngjSDFFc1Td3Ncr6ck-PD-XhHKx/view?usp=sharing

