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CHƯƠNG 1.TỔNG QUAN VỀ SỐT XUẤT HUYẾT DENGUE 

  

1.1.Đại cương

  

Sốt xuất huyết Dengue (SXH Dengue) là bệnh truyền nhiễm cấp tính do virus Dengue (DENV)
gây ra, lây truyền qua muỗi, chủ yếu là Aedes aegypti. Theo World Health Organization (WHO),
bệnh có tốc độ lan rộng nhanh trên toàn cầu, số ca mắc tăng hơn 30 lần trong 50 năm qua, với
khoảng 3,9 tỷ người tại 128 quốc gia có nguy cơ nhiễm bệnh.

  

Việt Nam là quốc gia lưu hành Dengue, bệnh xảy ra quanh năm và tăng vào mùa mưa. Năm
2019 ghi nhận 320.702 ca mắc và 54 ca tử vong; năm 2020 giảm còn 70.585 ca và 7 ca tử
vong.

  

DENV thuộc họ Flaviviridae, gồm 4 type huyết thanh (DENV-1 đến DENV-4). Nhiễm một type
tạo miễn dịch suốt đời với type đó nhưng không có miễn dịch chéo hoàn toàn; nhiễm lần hai
với type khác có thể làm tăng nguy cơ diễn tiến nặng và sốc Dengue.Trong thai kỳ, SXH
Dengue ngày càng được quan tâm do nguy cơ biến chứng cho cả mẹ và thai. Tỷ lệ thai phụ
nhiễm bệnh được ghi nhận khoảng 0,67% trong một số nghiên cứu, và có liên quan đến tăng
nguy cơ sinh non (khoảng 8%). Việc chẩn đoán sớm, theo dõi sát và xử trí kịp thời đóng vai trò
quan trọng nhằm hạn chế biến chứng nặng.
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  Hình 1.1. Tổng số ca mắc SXH Dengue ở Việt Nam năm 2020  Xem tiếp tại đây  
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https://drive.google.com/file/d/11cJ7HlOrfkpEBTiKWg_hGUyQ5dtyOFui/view?usp=sharing

