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Ds Lê Hoàng Minh - 

  

Bệnh nhược cơ (MG) là một rối loạn dẫn truyền thần kinh cơ. Bệnh này được xếp vào bệnh tự
miễn do các tự kháng thể chặn hoặc phá hủy các thụ thể acetylcholine nicotinic (AChR) hoặc
các protein khác tại mối nối thần kinh - cơ của cơ xương trên màng tế bào cơ tại các vùng tiếp
nối thần kinh cơ hậu synap. Điều này dẫn đến các tín hiệu do dây thần kinh dẫn truyền tới
không được tế bào cơ tiếp nhận. Tình trạng suy giảm sức cơ là một quá trình mạn tính, tiến triển
và nặng dần lên về cuối ngày.

  

MG được đặc trưng bởi sự yếu đi không ổn định, tự phát của các cơ kiểm soát chuyển động
mắt, biểu cảm khuôn mặt, nói, nuốt, chuyển động chân tay và thở. Các triệu chứng bao gồm
sụp mí mắt, nhìn đôi, vấn đề nhai hoặc nuốt, rối loạn giọng nói, yếu chân tay và khó thở. MG
phổ biến liên quan đến nhiều nhóm cơ và MG mắt chỉ ảnh hưởng đến các cơ mắt. 

  

Mọi lứa tuổi đều có thể bị bệnh, nhưng MG thường xuất hiện ở phụ nữ dưới 40 tuổi và nam giới
trên 60 tuổi.
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  Xem tiếp tại đây  
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https://drive.google.com/file/d/1RGmIPM_-Sz6PUAnfGiY_EmxyT8GKzAB3/view?usp=sharing

