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Tăng huyết áp là một trong những bệnh lý mạn tính phổ biến, có thể gây tổn thương nhiều cơ
quan như tim, não, thận và mắt. Tại mắt, huyết áp tăng cao kéo dài có thể làm tổn thương các
mạch máu nhỏ của võng mạc, gây nên bệnh võng mạc tăng huyết áp.

  

Đáng lưu ý, bệnh thường tiến triển âm thầm trong giai đoạn đầu. Người bệnh có thể chưa cảm
nhận bất thường về thị lực dù những thay đổi ở mạch máu võng mạc đã xuất hiện. Vì vậy, khám
mắt định kỳ đóng vai trò quan trọng trong việc phát hiện sớm và phòng ngừa các biến chứng
ảnh hưởng đến thị lực.

  

Bệnh võng mạc tăng huyết áp là gì?

  

Võng mạc là lớp mô thần kinh nằm ở phía sau nhãn cầu, có chức năng tiếp nhận ánh sáng và
chuyển thành tín hiệu thần kinh truyền lên não, từ đó hình thành hình ảnh mà chúng ta nhìn
thấy.
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  Xem tiếp tại đây    
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https://drive.google.com/file/d/1Y2WhxZSg_n4NdPUkAUkgaIUMXSz-b9SW/view?usp=sharing

